MERCREDI

betteraves vinaigrette laitue iceberg

colin sauce fondue de

cordon bleu de volaille .
poireaux

duo petits pois et salsifis semoule

yaourt sucré emmental a la coupe

fruit frais de saison compote de pomme

VBF = Viande Bovine Francaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre madifié en raison des approvisionnements.




semaine du 7 au 11 novembre 2016

tomates sauce
ciboulette

poélée de colin doré au

beeuf bourguignon VBF A

carottes (et pomme de
terre)

haricots verts (échalote)

petit fromage frais aux

spécialité fromagere (
P g fruits

fruit frais de saison cookies

VBF = Viande Bovine Frangaise

| MERCREDI

chou blanc rémoulade carottes rapées

manchons de poulet cassoulet™ (saucisses
rotis rondelles*)

saucisses volaille
mezze penne et haricots blancs

ketchup (cassoulet)

fromage camembert

fruit frais de saison mousse saveur chocolat

* Plat contenant du porc

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.
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MERCREDI

velouté potiron salade verte sauce izzé au fromage pate de_ fﬁ'e ot carottes rapées a
P échalote et persil P J cornichon l'orange
ceuf dur mayonnaise
filet de poulet sauce potée auvergnate* roti de boeuf VBF froid ~ poisson blanc pané et steak haché VBF sauce
citron et coriandre (sauté de porc*) et mayonnaise citron forestiere
potée (émincés volaille)
tarfalles légumes potée (pdt, batonniére de légumes | chou fleur au gratin (et BnimescaiBaanaries
chou vert, carotte) (et blé doré) pomme de terre) P bag
~
i yaourt arome tomme fromage frais sucré petit fromage frais sucré  spécialité fromageére

flan godt vanille nappé
caramel

fruit frais de saison compote de pomme fruit frais de saison banane

* Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raisen des approvisionnements.




betteraves vinaigrette
moutarde a l'ancienne

pot au feu (boeuf VBF

braise)

légumes pot au feu
(carottes, navets,

poireaux pdt)

q pointe de brie

-
5

YVELINES

carottes et chou rouge
rémoulade

velouté asperges

céleri rémoulade aux
raisins secs

fruit frais de saison

paupiette au veau
sauce marchand de vin

pommes de terre fagon
sarladaise (ail, persil)

petit fromage frais aux
fruits

tourteau fromager

mezze penne au poulet
a la parisienne et petits
légumes (plat complet)

fromage montboissier

fruit frais de saison

* Piat contenant du perc

choucroute* garnie

choucroute volaille

pomme vapeur et choux
choucroute

munster

spécialité pomme
mirabelle

4

Le bon gog;
N golt dang Voire assiette

salade de lentilles a
['echalote

colin (cubes) et moules
sauce fagon bonne femme

riz (et concassée de
tomate)

fromage frais sucré

gaufre au sucre

Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des appiovisionnements.

RESTAURATION




maine du 28 novembre au 2 décembre

paté de campagne* et
velouté legumes variés macedoine cornichon salade verte carottes rapées

ceuf dur mayonnaise

crousti'Noél (pané de rougail de poisson sauté de veau fagon bouchées de poulet jus
volaille) (paveé de colin) blanquette aux herbes

hachis parmentier au
beeuf VBF

haricots verts (échalote) semoule riz (et champignons) beignets de brocolis

petit fromage frais aux

yaourt sucré st paulin fruits

spécialité fromagére camembert

creme dessert parfum

moelleux fromage blanc fruit frais de saison fruit frais de saison ananas au sirop chocolat

* Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.




MERCREDI

betteraves vinaigrette crepe au fromage velouté tomate

jambon* qualité boulettes au mouton jus

goulash de beeuf VBF supérieure aux petits légumes

filet de poulet

petits pois carottes blé doré

petit fromage frais sucré carre de l'est

fruit frais de saison fruit frais de saison

VBF = Viande Bovine Francaise * Plat contenant du porc

YVELINE
L

laitue iceberg

émincés de volaille a
l'orientale kebab

frites mayonnaise et
ketchup

spécialite fromagére

fruit frais de saison
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taboulé

poélée de colin doré au
beurre

épinards au gratin (et
pomme de terre)

yaourt brassé sucré aux
fruits mixés

biscuits sablé des
Flandres

Ce menu est susceptible d'étre modiiié en raison des approvisionnements.
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semaine du 12 au 16 décembre 2016

'l MERCREDI

" P ., carottes et céleri rapé . ] salade pomme de terre
velouté legumes varies , beignets de poisson i I
= remoulade moutarde a l'ancienne
roti de porc* sauce oisson blanc (plein oF . steak haché VBF sauce
& bl 4 lanc (p rti de boeuf VBF froid |
| charcutiére filet) pané et citron brune
| filet de poulet
iz chou fleur vapeur (et~ purée potiron pomme Repas de Noél duo haricots verts et
pomme de terre) de terre beurre
i"" . , . petit fromage frais aux s i
| fromage frais sucré fromage oval a la coupe fuits spécialité fromagére

fruit frais de saison liégeois parfum chocolat pétisserie fruit frais de saison

* Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.



semaine du 19 au 23 décembre 2016

repas de Noél
carottes rapées chou rouge rémoulade velouté de légumes

paté en croute* et
cornichon

saucisses de oélée de colindoré au .. . émincés de dinde sauce
¢ P rdi de boeuf VBF froid SR
Strasbourg beurre aux marrons

merguez

lasagnes au boeuf VBF

chou fleur au gratin (et épinards sauce blanche
pomme de terre) (et pomme de terre)

purée aux 3 légumes

coquillettes et ketchup gratinée

fromage frais sucré fromage fromage fromage petit fromage frais sucré

éclair parfum chocolat

fruit frais de saison mousse saveur chocolat compote fruit frais de saison
friandise

VBF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.
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LUNDI WARDI "l MERCREDI

, o , o repas de fin d'année
velouté de légumes laitue iceberg taboulé carottes rapées
tomates cerises a croquer

carbonade de boeuf cubes de saumon  steak haché VBF sauce  réti de porc* jus aux (mzsrms-(:s;t:éte:ume:ts
VBF sauce citron tomate petits [égumes ] m'ergi’xe'z)gg' '

filet de poulet et son jus

carottes persillées (et

pomme de terre) riz (et courgettes) haricots verts (échalote) semoule pommes sourires

petit fromage frais aux

fromage yaourt arbme ruits

spécialité fromagére fromage

creme dessert saveur

fruit frais de saison biscuit fruit frais de saison fruit au sirop ch"oco_]_at
jus de fruit

VBF = Viande Bovine Frangaise * Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisicnnements.
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lundi 2 janvier 2017

LUNDI

|
—r

|

2 o !
' velouté de légumes
filet de poulet sauce
moutarde )
)
*
w mezze penne
" fromage frais sucré )
R fruit frais de saison )
| R
)

VBF = Viande Bovine Frangaise “ Plat contenant du porc Ce menu est susceptible d'étre modifié en raison des approvisionnements.




